Pravidla Baseballu

Baseball je Sportovy zdpas medzi dvoma druZzstvami o deviatich hrac¢och pod
vedenim veduceho druzstva, hrany na vyzna¢enom ihrisku s jednym alebo
viacerymi rozhodcami. Kazdy hra¢ ma uréent poziciu na ihrisku.

Zapas hraju proti sebe dve druzstva. Ma dve Casti: obrana (ang. defense) a itok
(ang. offense). Druzstva sa pocCas zépasu v tychto ¢innostiach striedaju, teda ked’
jedno druZzstvo brani, druhé Gtoc¢i. Jedna vymena sa volad zmena (ang. inning),
znamenad, Ze obe druzstva boli raz v Gtoku a raz v obrane. 9 takychto zmien tvori
zapas - nehra sa na Cas. ( v muzskej lige)

Utok je ¢ast’ hry, ked’ je druzstvo na palke - pali. Palkar sa snazi odpalit nadhod
¢o najd’alej, aby mohol obehnut’ ¢o najviac mét. Ked’ palkar odpali, stava sa z
neho bezec. Ked bezec obehne vsetky 4 méty, pripiSe sa druzstvu bod.

Obrana je ¢ast hry, ked’ je druzstvo v poli - chyta odpalené lopty. Ciel'om
obrany je vyautovat’ beZca skor, ako obehne vSetky 4 méty. Po troch autoch sa
menia druzstva v obrane a utoku.

Ciel'om kazdého druzstva je vyhra nad superom dosiahnutim viacerych bodov
ako on. Vitazom zapasu sa stane to druzstvo, ktoré ma v zavere regularneho
zapasu dosiahnutych viac bodov ako super.



Pojmy

Ihrisko

Thrisko je vyznacené podla situacie , ¢i sa hra detskd alebo muzska liga.
Vnutorne pole (ang. infield ) je Stvorec o stranach 27,43 m. Zadné pole je plocha
medzi dvoma postrannymi iarami, ktoré vzniknu prediZenim dvoch susednych
stran tohto Stvorca.

Vzdialenost’ od domdacej méty k najbliz§iemu plotu, tribane, 1 inej prekazke v
poli, je aspont 76,20 m. Odporucané rozmery ihriska st vSak aspont 97,54 m
pozdlZ postrannych Ciar a aspon 121,92 m cez stredné pole.

Vnutorné pole je zrovnané tak, ze postranné ¢iary s domacou métou tvoria
vodorovnu rovinu. Nahadzovacska méta je 254 mm nad tGroviiou domacej
méty. Sklon klesania od bodu, ktory je 15 cm od prednej hrany nahadzovacske;j
méty po bod, ktory je 1,83 m od jej prednej hrany, ma smerom na domacu metu
konstantnu hodnotu 1:12.

Vnutorné a zadné pole vratane postrannych ¢iar tvori ,,pole, ostatna plocha je
»postranné uzemie*.

Je vhodné, aby spojnica domacej a druhej méty smerovala na vychod-
severovychod.

Odporuca sa, aby vzdialenost’ medzi domacou métou a bekstopom, rovnako ako
medzi postrannymi ¢iarami a najbliz§im plotom, tribiinou, i inou prekazkou v
postrannom uzemi, bola asponi 18,30 m .

Ak je ur€ena poloha domdacej méty, pAsmom vyty¢ime zvolenym smerom druhu
métu vo vzdialenosti 38,79 m. Od domacej méty i od druhej méty nameriame
vzdialenost’ 27,43 m smerom na prvi métu. Priese¢nik tychto vzdialenosti nam
urci polohu prvej méty. Od domacej méty 1 od druhej méty nameriame
vzdialenost’ 27,43 m smerom na tretiu métu.

Priesecnik tychto vzdialenosti ndm urci polohu tretej méty. Vzdialenost medzi
prvou a tret'ou métou je 38,79 m. VSetky vzdialenosti su vztiahnuté z bodu, v
ktorom sa pretinaja prvométova a tretométova postranna Ciara.



Doméca méta je patuholnikova doska z bielej gumy. Jej zakladom je Stvorec o
uhlopriecke 43 cm, ktory je doplneny dvoma rohmi tak, ze jedna strana domace;j
méty je 43 cm, dve st 22 cm, a dve su 31 cm. Je umiestnena tak, Ze strana 43 cm
je kolmo na spojnicu doméacej a nahadzovaskej méty a dve 31 cm ¢iary sa kryja
s postrannymi ¢iarami. Doska je pripevnena v rovine ihriska a jej horné hrany su
zoSikmeneé

Prva, druha a tretia méta sd z tvrdenej gumy a su zapustené do zeme. Méty prva
a tretia su celé vo vnatornom poli, druhd méta ma stred na rohu Stvorca
ohraniCujuceho vnutorné pole. VSetky tri méty maju tvar Stvorca o strane 38 cm,
su vysoké najmenej 8 cm, najviac 13 cm.

Nahadzovacskd méta je obdl'’Znikové doska z bielej gumy rozmerov 61 x 15 cm.
Je pripevnena k zemi tak, ze vzdialenost’ medzi fiou a najvzdialenejSim
vrcholom domécej méty je 18.44 m.




Lopticka

Loptika je gulatd a je zhotovena z viny, ktord je namotana okolo malého stredu
z korku, gumy, alebo podobného materialu, pokryta dvoma pevne zoSitymi
pasmi bielej konskej alebo hovédzej koZe. Vazi od 142 do 149 g, jej obvod
meria od 229 do 235 mm.

Palka

-----

mm a najvaésou dizkou 1067 mm. Palka je zhotovena z jedného kusa celistvého
dreva.

b) Ukoncenie palky. Na uzSom konci palky mdze by zarazka s najvacsou Sirkou
2,5 cm a najvacsim priemerom 5 cm. Palky so zardzkou musia by zhotovene
ako jeden kus materialu.

c) Drzadlo palky méZe by do vzdialenosti 457 mm.



Poznamka: V profesiondlnom zapase, bez ohl'adu na to, ¢i sa jedna o stt'azné,
alebo exhibi¢né zépasy sa smu pouzivat’ laminatové alebo umelohmotné palky,
len ak ich vyrobca ma schvaleny tvar a technologiu vyroby.

Hraci
Vsetci hraci druzstva musia pouziva dresy, ktoré maja rovnaku farbu, strih a Styl
a na chrbte ¢islo vysoké minimalne 15 cm.

Vsetci hra¢i musia mat’ rovnaku a suvislu farbu akejkol'vek viditelnej Casti
spodného trika.

Ziaden hrac, ktorého dres sa nezhoduje s dresom jeho spoluhracov, sa nemoze
zucastnit’ na zapase.
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